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Abstract

Purpose: This study aims to examine the narcissistic personality traits and football fanaticism
levels of univer-sity students according to some variables.

Method: The study group consists of a total of 241 university students, 108 female and 133 male,
studying at universities in the 2022-2023 academic year. In order to collect data, the “Narcissistic
Personality Inventory” developed by Ames et al. (2006) and the Turkish reliability and validity of
which was made by Atay (2009) and the “Football Fan Fanaticism Scale” developed by
Tasmektepligil (2015) were used. The data of the study were tested using the SPSS 22.0 package
program. T-test, One Way ANOVA and Pearson Correlation Tests were used.

Findings: No significant difference was observed in the Narcissistic Personality Traits of the
university students participating in the study according to the variables examined (p>0.05). In
the study, it was observed that the fanaticism levels of the university students who were football
fans were higher in the variable of following the team than the fans who occasionally followed
and regularly followed (p<0.05). Again, a negative relationship was found between the
narcissistic personality traits of the students and the fanaticism levels of football fans.

Conclusion: It was determined that the narcissistic personality traits of the university students
were low accor-ding to the Narcissistic Personality Inventory, and the fanaticism levels of the
students were at the sports fan level. In addition, a significant difference was found according
to the follower variable of the university stu-dents.

Keywords Narcissistic personality trait, fanaticism in football, university students

0z
Amag: Bu arastirmada Universite 6grencilerinin bazi degiskenlere gore narsistik kisilik dzellikleri
ve futbolda fanatizm diizeylerinin incelenmesi amaclanmistir.

Yéntem: Calisma grubunda, 2022-2023 egitim dgretim yilinda Universitelerde 6grenim goéren
108'i kadin ve 133'U erkek olmak Uzere toplam 241 Universite 6grencisi olusturmaktadir. Veri
toplamak amaciyla Ames ve ark, (2006) tarafindan gelistirilen ve Atay (2009) tarafindan Turkce
glvenirlik ve gecerligi yapiimis “Narsistik Kisilik Envanteri” ile Tasmektepligil (2015) tarafindan
gelistirilen “Futbol Taraftan Fanatiklik Olcegi” kulla-nilmistir. Calismanin verileri SPSS 22.0 paket
programi kullanilarak test edilmistir. T-testi, One Way ANOVA ve Pearson Korelaston Testlerinden
faydalaniimustir.

Bulgular: Calismaya katilan tniversite 6grencilerinin incelenen degiskenlere gore Narsistik Kisilik
Ozelliklerinde anlamli bir farklilasma gézlemlenmemistir (p>0,05). Calismada yer alan (niversite
ogrencilerinin futbol tarafta-r fanatiklik diizeylerinde ise takimi takip etme degiskeninde takimini
takip etmeyen taraftarlarin ara sira takip eden ve dlzenli takip edenlere gore fanatizm
dlzeylerinin daha yiksek oldugu gozlemlenmistir (p<0,05). Yine ¢grencilerin narsistik kisilik
ozellikleri ve futbol taraftari fanatiklik duizeyleri arasinda negatif iliski tespit edilmis-tir.

Sonug: Universite dgrencilerinin narsistik kisilik dzelliklerinin Narsistik Kisilik Envanterine gore
disuk oldugu, 6grencilerin futbol taraftan fantiklik dizeylerinin sporsever seviyesinde oldugu
tespit edilmistir. Ayrica Universi-te 6grencilerinin tuttuklar takip etme degiskenine gére anlamli
farkhlik tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Narsistik kisilik 6zelligi, futbolda fanatizm, Universite 6grencileri
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Girig

Fanatizm; siyaset, spor vb. bir¢cok alanda karsimiza ¢ikan bir davranis bi¢imidir. Fanatizm
kelimesi; belirli bir diisiince tarzina, degerler sistemine, kisilere veya topluluklara kars1
gliclii bir baglilik ile ortaya ¢ikan davranis olarak tanimlanmaktadir (Dwyer ve ark.,2018).

Fanatizm davraniglar1 spor alanlarinda ortaya ¢iktiginda, toplum iizerinde olumsuz
sonuglar dogurabilen sosyal bir sorun olarak karsimiza gikabilmektedir. Dolayisiyla
fanatiklik olgusu bir takim veya sporcuya karsi olusan olumlu davranislar icerebilecegi
gibi saldiri, nefret gibi olumsuz davranislar da icermektedir (Algmase ve ark., 2021). Bu
duruma bakarak fanatizm kelimesini felsefi agidan inceledigimizde, toplumsal bir olay
karsisinda olumlu veya olumsuz duygularin bir gesit disa vurumudur. Bu durum
insanlarin benimsedikleri inanca yonelik derin duygusal inanislarini ortaya koymaktadir
(Erdogan ve Sirin, 2021). Inanilan degerlere duyulan yogun baglilik, bazen diismanhklar
yaratilmasina, toplum icinde bir arada yasamay1 zorlastirmasina neden olarak agirilik,
irkgilik gibi zararh faaliyetleri ortaya c¢ikarabilmektedir (Fuschillo, 2020). Bununla
birlikte fanatizm takip edilen sporcu veya takimlarin bagarili olmasini destekleyen
rekabet ortami yarattifl ve basari ile birlikte kazanan takima olan aidiyeti arttirdig
sOylenebilmektedir (Da Silva ve Las Casas, 2017). Fanatizm kisiler arasinda rekabeti
destekleyen bir olgudur. Bundan dolay1 i¢cinde rekabeti fazlasiyla barindiran spor alanlari,
ozellikle yiiksek seyirci sayisi, sporcular, hakemler ve bu etkenlere bagli olarak artan
heyecan ve kazanma duygusu fanatizm davranislarini yiikseltmektedir (Kutomanov ve
ark., 2019).

Sporun diinya ¢apinda milyonlarca insanin hayatinda ¢ok degerli bir konumu vardir.
Cogu yonden eglence endistrisindeki en giiclii araglardan biridir. Bu endiistri i¢inde
futbol oldukga fazla yer tutmaktadir. Kitle iletisim araclariyla milyonlarca insana
ulasabilme giiciine sahiptir. Milyonlarca insana ulasabilen futbol icinde farkli tiirden
izleyici tiirlerini barindirmaktadir.

Futbol literatiiriinii inceledigimiz zaman izleyiciler icin, seyirci (sporsever), fanatik,
taraftar vb. terimlerin kullanildigin1 gérmekteyiz. Spor faaliyetini dogrudan, yerinde
takip eden ya da kitle iletisim araclar1 vasitasiyla izleyen kisiye seyirci, takimina bagli,
takimini veya sporcularini izleyen onlara karsi pozitif diisiinceler barindiran, onlari
destekleyen ve futbola yonelik isteklerini bu sekilde karsilayan kisi ya da kisilere taraftar,
tuttugu takima olmasi gerekenden daha fazla bir sekilde tutkuyla baglanmis olan kisi ya
da kisilere ise fanatik denilmektedir (Tasmektepligil ve ark., 2015).

Paksoy’a gore fanatik; stadyuma kuliibiin bayragiyla, yiiziinii takiminin renkleri ile
boyalayarak gelen kisidir. Stadyuma arkadas grubu veya taraftar gruplariyla birlikte
tezahiirat esliginde gelir. Sahada oynanan oyundan ¢ok rakip takim seyircisiyle ilgilenir
ve onlarla siirekli miinakasa halinde olmaktan hoslanir. Fanatik seyirciler tuttuklar:
takimmn magi kazanmak ugruna her yola basvurmasini ister. Hakemlere, rakip
oyuncularina, rakip seyircilerine, yoneticilere siirekli tepki gosterirler (Paksoy, 2014).

Bir takimi tutmak; onun basarili olmasini istemek, olamazsa bile bunun normal bir
sonug oldugunu kabullenmesidir. Bir takimi tutan, bu takima karsi olumlu hisleri olan
bir taraftarin alinan basarili sonuglara sevinmesi, basarisiz sonuglar karsisinda da anlik
tiziintiller yagsamasi olagan bir durum olarak goriilebilir. Ama alinan sonuglar karsisinda
hem sevincinin hem de hiizniiniin asir1 yasanmasi taraftari fanatizme yonlendirir. Ortaya
¢ikan bu fanatizm, spordan keyif alinmasini zorlastirdig gibi saglik agisindan da zararli
olan stres, gerilim, 6fke gibi duygular: viicuda yiiklemektedir. Spordan beklenen fayday:
en iist diizeye ¢ikarabilmek adina fanatizm olgusu ile miicadele edilebilir (Mirzeoglu ve
ark., 2007).

Turk Dil Kurumuna gore “6z severlik” sozlik anlami olan “narsisizm”, bireylerin
ruhsal ve bedensel benligine ya da kimligine normalden daha fazla bir sekilde baglilik ve

begeni duymasi, hayran olmasi ve empati yeteneginden yoksun olmasi anlamina
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gelmektedir (Seward, 2007). Narsisizm kavramu ilk kez 1898 yilinda Psikiyatri ve Klinik
Psikoloji bilim dallar1 tarafindan tanimlanarak psikoloji literatiirtine girmistir
(Cihangiroglu ve ark., 2015).

“Narsisizm” olgusu Yunan mitolojisinde gecen bir efsaneye dayanmaktadir. Bu
efsanede “Nakissos” adli mitolojik karakter, “Echo” isimli bir peri kizina olan agkina
karsilik alamadig icin goldeki yansimasina asik olmakla lanetlenmistir. Yansimasina bir
tiirlii dokunamadigindan sonunda eriyerek giizel bir cicege doniismiistiir. Icinde bir
trajedi barindiran bu mitolojik efsanede takintili ve asir1 olarak bireyin kendisine
duydugu sevgi son buldugunda giizelliklerin de gelecegi anlatilmaktadir (Behary, 2018).

Narsisizm, psikolojide normal (saglikli) ve patolojik narsisizm olmak iizere iki ana
baslikta incelenmektedir. Normal (saglikli) narsisizm, bireyin kendisi ve ¢evresiyle uyum
icinde olmasi, iletisimlerde denge kurmasi, kendisinin ve cevresindeki beklentiyi
karsilayabilecegini diistinme olarak tanimlanmaktadir. Patolojik narsisizm ise, bireyin
psikolojik varligina cevreden gelebilecek her tiirlii tehdide karsi kendini savunmaya
ayarlayan bir kisilik stireci olarak tanimlanmaktadir (Rozenblatt, 2002).

Bireylerde patolojik narsisizmin ortaya cikip gelismesi kisilik bozukluguna neden
olmaktadir. Buna “Narsistik Kisilik Bozuklugu” denmektedir (Karaaziz ve Atak, 2013).
Bu bozukluga sahip bireyler, kendilerini begenen, herkesten tistiin goren, devamli olarak
cevresindekilerden begeni ve onay almayi, ilgi gormeyi ve bu ilginin her yerde siirmesini
isteyen, kendisini bulundugu ortamin en yakisiklisi, en giizeli, en zekisi oldugunu
distinen bireylerdir. Bekledikleri ilgiyi gormediklerinde, begeniyi almadiklarinda ise ¢ok
buyik hayal kirikligi da yasamaktadirlar. Bu bireyler cevreden gelecek ilgilerden ve

begenilerden beslenmektedirler (Cinar, 2020).

MATERYAL VE YONTEM

Aragtirma Modeli

Bu arastirmada iiniversitelerde 6grenim goren 6grencilerin narsistik kisilik 6zelliklerini
ve futbolda fanatiklik diizeylerini belirli degiskenler yo6niinden incelemenmesi
amaclanmustir. Calisma tniversite 6grencilerinin bazi demografik ozellikleri (cinsiyet,
yas, sinif, boliim ve taraftarlik) ile narsistik kisilik 6zellikleri ve futbol fanatiklik diizeyleri
arasindaki iliskileri betimleyici bir yaklagimla ele almaktir. Betimleyici arastirma modeli,

var olan bir durumu agiga ¢ikartmak ve agiklamak amaciyla kullanilan bir yontemdir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Calisma grubunda, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda iniversite biinyesinde egitim
goren 1081 kadin, 133" erkek olmak tzere toplam 241 {niversite Ogrencisi
olusturmaktadir. Evreni temsil etmesi amaciyla 6rneklem sayisi seckisiz olmayan basit

orneklem yontemi ile belirlenmesi uygun bulunmustur (Altunisik ve ark., 2017).

Veri Toplama Araclari
Veri toplamak icin Kisisel Bilgi Formu, Narsistik Kisilik Envanteri ve Futbol Taraftarlar:
Fanatiklik Olcegi kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu
Calismada aragtirmaci tarafindan hazirlanmis olan kisisel bilgi formu, tniversite
ogrencilerine yonelik demografik bilgiler icin; cinsiyet, yas, bolum, sinif dizeyi ve

taraftarlik diizeyi degiskenlerine yonelik bilgileri elde etmek tizere hazirlanmaistir.

Narsistik Kisilik Envanteri
Ames ve ark., (2006) tarafindan gelistirilip, Atay (2009) tarafindan Tiirk¢e uyarlamasi
yapilan Narsistik Kisilik Envanteri, 16 soru ve 6 faktérden olusmaktadir. Bu faktorler
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teshircilik, iistiinliik, otorite, hak iddia etme, kendine yeterlilik ve somiiriiciilitktiir.
Olgekten elde edilen puanlar yiikseldikce narsistik kisilikm 6zelligi de yiikselmektedir.
Olgegin i¢ tutarhlik degeri 0,57 olarak hesaplanmistir (Atay, 2009). Bizim ¢alismamizda

ise i¢ tutarlilik degeri 0,56 olarak belirlenmistir.

Futbol Taraftar1 Fanatiklik Olcegi

Tasmektepligil ve ark., (2015) tarafindan iki alt boyut ve 13 maddeden gelistirilen Futbol
Taraftar1 Fanatiklik Olcegi, dortlii likert tipindedir. Olcegin 1 — 8 aras1 maddeler (Siddete
Yonelik Disiince ve Eylem Egilimi) ve 9 — 13 maddeler ise “Kurumsal Aidiyet” alt
boyutunu ifade etmektedir. Olgekten alinan puanlara gére 13-21 puan arasi “fanatik”, 22-
30 puan arast “takim taraftari” ve 31-52 puan arasi da “sporsever” olarak

nitelendirilmektedir.

Verilerin Analizi

Calismanin verileri SPSS 22.0 paket program kulllanilarak analiz edildi. Verilerin normal
varstyimini saglamasi igin basiklik ve carpiklik degerleri incelenmis; Tabachnick ve
Fidell’e (2013) gore bu degerler +1,5 araliginda ise parametrik testlerin uygulanabilecegi
belirtilmisitr. Bizim c¢alismamizda NKE Carpiklik=,642 ve Basikhik=,301 ve FTFO
Carpikli=-,756 ve Basiklik=,032 olarak hesaplanmis ve parametrik testler uygulanmaistir.
Katilimcilarin betimleyici istatistiksel icin yiizde dagilimlari, standart sapma, frekns ve
aritmetik ortalamalar incelenmistir.ikili gruplarin analizinde bagimsiz érneklemler icin
t-testi, ¢ veya daha fazla grubun karsilastirmali analizinde ANOVA
kullanilmigtir.Gruplar arsindaki farklilasmanin hangi gruplardan kaynaklandigini

belirlemek amaciyla da Post-Hoc testlerinden Tukey Testi uygulanmustir.

BULGULAR
Calismada yer alan tiniversite ogrencilerine ait demografik bilgiler asagida tablolar
halinde verilmistir.

Tablo 1: Katilimcilarin demografik degiskenlerine ydnelik bulgular

Degiskenler Gruplar n %
Kadin 108 44,8
Cinsiyet Erkek 133 55,2
Toplam 241 100
18-20 Yas 62 257
Yas 21-23 Yas 132 548
24 Yas ve Ustl 47 19,5
Toplam 241 100
Spor Bilimleri 74 30,7
Bolum Diger 167 69,3
Toplam 241 100
1. Sinif 55 22,8
2. Sinif 87 36,1
Sinif 3. Sinif 47 19,5
4. Sinif 52 216
Toplam 241 100
Duzenli Takip Ederim 83 344
Ara Sira Takip Ederim 87 36,1
Taraftarlik Takip Etmem 71 29,5
Toplam 241 100

Aragtirmamiza katilan {niversite 6grencilerinin %44,8’ini kadinlar, %55,2’sini
erkekler olusturmaktadir. Bu 6grencilerin %25,7’si 18-20 yas, %54,8’1 21-23 yas ve %19,5’i
24 yas ve ustii olarak kargsimiza ¢ikmaktadir. Arastirmamiza %30,7 si spor bilimleri ve
%69,3tt diger bolumlerden olmak {izere tuniversite Ogrencileri dahil olmustur.
Aragtirmamiza katilan tiniversite 6grencilerinin %22,8'i 1.sinifta, %36,1’i 2.sinifta, %19,5i
3.smnifta ve %21,6's1 4.sinifta 6grenim goérmektedir. Arastirmamiza dahil olan tiniversite
ogrencilerinden %34,4’ti futbol maglarini diizenli takip etmekte, %36,1’i futbol maglarini

ara sira takip etmekte ve %29,5'i futbol maglarini takip etmemektedir.
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Tablo 2 Cinsiyete goére Universite 6grencilerinin narsistik kisilik ozellikleri degiskeni puan
ostalamasi karsilastirma sonuclari

OLgek ‘:Ie Alt  Cinsiyet n X ss t df p

) Kadin 108 1,16 1,14

Ustanlik 047 239 078
Erkek 133 1,23 112
Kadin 108 11 1,05

Teshircilik 1,1 239 0,54
Erkek 133 0,96 1,04
Kadin 108 1,03 0,77

Otorite 034 239 031
Erkek 133 0,99 081
o Kadin 108 0,63 0,77

HaEkt lddia 0,94 239 0,02
me Erkek 133 0,54 0,69
Kadin 108 1,34 0,92

Semiricalik 0,26 239 0,09
Erkek 133 138 1,06
. Kadin 108 1,28 0,91

Kye:d'lr.‘ke 0,37 239 021
eterli Erkek 133 1,32 0,97
Kadin 108 6,55 3,71

(TON fm) 025 239 041

P Erkek 133 6,42 4

*p<0,05 anlamiilik diizeyi

Tablo 2’de uygulanan t-testi sonucuna yonelik {iniversite 6grencilerinin cinsiyet
degiskenine gore narsistik kisilik envanterinin genelinde ve alt boyutlarinda anlamli bir
farklilasma gézlemlenmemistir (p>0,05). Ancak narsistik kisilik envanterinin “Hak Iddia
Etme” alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farklilasma belirlenmistir (p<0,05).
Verilen cevaplarin ortalamasi ele alindiginda bu farkliligin kadinlar lehine oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 3 Cinsiyete gore Universite 6grencilerinin futbol taraftari fanatiklik diizeyi puan ostalamasi
karsilastirma sonuclari

X
Olcek ve Alt _— _—
Boyutlar Cinsiyet n ss t df p
Siddete Yonelik Kadin 108 27,21 53
Disunce ve 3,22 239 0,06
Eylem EGilimi — peep 133 2474 64
Kadin 108 14,53 3,97
Kurumsal
Aidiyet 3,97 239 0,89
Erkek 133 12,45 41
Futbol Kadin 108 41,74 83
Taraftarlari
Fanatiklik 384 239 01
Olcegi Erkek 133 37,19 9,77

*0<0,05 anlamlilik diizeyi

Tablo 3'de tniversite 6grencilerinin cinsiyet degiskeni agisindan futbol taraftarlar
fanatiklik 6lceginin genelinde ve alt boyutlarinda anlaml farklilasma belirlenmemistir
(p>0,05). Universite 6grencilerinin 6lgege vermis olduklari cevaplar dogrultusunda hem

kadin hem erkek tiniversite 6grencilerinin “sporsever” olduklar1 gorilmiistiir.
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Tablo 4 Universite &grencilerinin yas degiskenine gére narsistik kisilik envanteri ve alt
boyutlarindaki farkliliga yonelik karsilastirma sonuglari

Olcek ve Alt Boyutlari Yas n X ss f p

18-20 Yas (1) 62 1,15 113

Ustanliik 21-23 Yas (2) 132 114 1,11 1,01 0,37
24 Yas ve UstU (3) 47 1,40 1,15
18-20 Yas (1) 62 1,24 097

Teshircilik 21-23 Yas (2) 132 0,93 1,04 1,87 0,16
24 Yas ve UstU (3) 47 1,02 1,15
18-20 Yas (1) 62 1,08 0,71

Otorite 21-23 Yas (2) 132 1,04 0,82 1,56 0,21
24 Yas ve UstU (3) 47 0,83 0,79
18-20 Yas (1) 62 0,61 0,75

Hak iddia Etme 21-23 Yas (2) 132 0,57 0,69 0,08 092
24 Yas ve UstU (3) 47 0,57 0,80
18-20 Yas (1) 62 1,24 0,84

Somartculik 21-23 Yas (2) 132 1,44 1,01 0,95 0,39
24 Yas ve UstU (3) 47 1,30 1,12
18-20 Yas (1) 62 1,23 091

Kendine Yeterlik 21-23 Yas (2) 132 1,37 0,89 0,78 0,46
24 Yas ve UstU (3) 47 1,21 1,08
18-20 Yas (1) 62 6,55 3,20

NKE (Toplam) 21-23 Yas (2) 132 6,49 3,87 0,04 0,96
24 Yas ve UstU (3) 47 6,34 465

*0<0,05 anlamlilik diizeyi

Tablo 4’de istatistiki analizler sonucunda iiniversite 6grencilerinin yas degiskenine
gore narsistik kisilik envanterinin genelinde ve alt boyutlarinda anlamli farklilasma tespit

edilememistir (p>0,05).

Tablo 5 Universite 6grencilerinin yas degiskenine gore futbol taraftan fanatiklik dlcedi ve alt
boyutlarindaki farkliiga yonelik karsilastirma sonuglari

Olcek ve Alt Boyutlan Yas n X ss f p
18-20 Yas (1) 62 24,40 6,29
Siddete Yonelik Dustince ve
21-23 Yas (2) 132 26,32 577 241 0,09
Eylem Egilimi
24 Yas ve UstU (3) 47 2643 6,32
18-20 Yas (1) 62 13,21 4,19
Kurumsal Aidiyet 21-23 Yas (2) 132 13,39 4,21 0,10 0,90
24 Yas ve UstU (3) 47 13,57 407
18-20 Yas (1) 62 37,61 9,76
Futbol Taraftarlar Fanatiklik
) 21-23Yas (2) 132 39,71 9,08 1,25 0,29
Olgegi
24 Yas ve Ustu (3) 47 40,00 9,78

*p<0,05 anlamlilik diizeyi

Yapilan istatistiki analizler sonucunda {niversite 6grencilerinin yas degiskeni
agisindan futbol taraftarlar fanatiklik 6lgeginin genelinde ve alt boyutlarinda anlamli
farklilasma belirlenmemistir (p>0,05). Olcege vermis olduklar1 cevaplar dogrultusunda
arasgtirmamiza katilan 18-20 yas, 21-23 yas ve 24 yas ve ustii Giniversite 6grencilerinin

“sporsever” olduklari gozlemlenmektedir.
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Tablo 6 Universite 6grencilerinin sinif degiskenine gore narsistik kisilik envanteri ve alt
boyutlarindaki farkliliga yonelik karsilastirma sonuglari

Olcek ve Alt Sinif n X ss f p Scheffe
1. Sinif (1) 55 122 1,08
L 2.5nif (2) 87 1.2 113
Ustinlik 5 1 3) 47 121 123 003 099
4. Sinif (4) 52 115 1,09
1. Sinif (1) 55 091 0,97
N 2.5Inif (2) 87 115 1,01
Teshircilik 3.5nf (3) &7 117 122 157 0,2
4. Sinif (4) 52 0,83 1
1. Sinif (1) 55 1 0,75
Otorite 2.5Inif (2) 87 1,03 0,78 096 041
3.Sinif (3) 47 113 0,88
4. Sinif (4) 52 087 0,77
1. Sinif (1) 55 0,55 0,72
Hak iddia 2.SInif (2) 87 0,66 0,71 108 036
Etme 3.SInif (3) 47 0,64 0,85
4. Sinif (4) 52 044 0,64
1. Sinif (1) 55 118 091
semiracaluk 22" @ & 148 087 398 001* 34
3.5inif (3) 47 1,66 1,19
4. Sinif (4) 52 1,08 1,01
1. Sinif (1) 55 1,31 09
Kendi|:1e 2.5inif (2) 87 1,38 0,96 063 059
Yeterlik 3.Sinif (3) 47 132 1,14
4. Sinif (4) 52 115 0,72
1. Sinif (1) 55 6,16 3,64
NKE (Toplam) 2.SInif (2) 87 6,9 3,56 5 012
3.Sinif (3) 47 713 524
4. Sinif (4) 52 552 2,89

*0<0,05 anlamlilik diizeyi

Yapilan istatistiki analizler sonucunda tniversite oOgrencilerinin siuf dizeyi
degiskenine gore narsistik kisilik envanterinin genelinde ve alt boyutlarinda anlaml
farklilasma gozlemlenmemistir (p>0,05). Ancak narsistik kisili envanterinin
“Somiricilik” alt boyutunda istatiksel olarak anlamli bir farklilasma gézlemlenmistir
(p<0,05). Tespit edilen bu farklilasmanin hangi gruplar arasinda oldugunu agiklamak
amaciyla uygulanan analizlere gore 3.sinifta 6grenim goren universite 6grencileri ile
4.smifta 6grenim goren Universite 6grencileri arasinda ve 3.sinifta 6grenim goren

tiniversite 6grencileri lehine oldugu belirlenmistir.

Tablo 7 Universite égrencilerinin sinif degiskenine goére futbol taraftar fanatiklik dlcedi ve alt
boyutlarindaki farkliliga yonelik karsilastirma sonuglari

Olcek ve Alt Sinif n X ss f p
Siddete 1. Sinif (1) 55 26,09 5,44
Yonelik 2.Sinif (2) 87 24,84 6,35
Dustince ve  3.Sinif (3) 47 25,94 7,26 11 017
Eylem 4. Sinif (4) 52 27,19 4,67
1.Sinif (1) 55 14,02 4,08
Kurumsal 2. Sinif (2) 87 12,6 4,01
Aidiyet 3.Sinif (3) 47 13,7 491 169 017
4. Sinif (4) 52 13,73 3,64
Futbol 1. Sinif (1) 55 40,11 8,8
Taraftarlart 2. Sinif (2) 87 37,44 9,44 183 014
Fanatiklik 3.Sinif (3) 47 39,64 11,59 ' '
Olcegi 4.Sinif (4) 52 40,92 7,31

*0<0,05 anlamlilik diizeyi

Yapilan istatistiki analizler sonucunda {niversite Ogrencilerinin siif dizeyi
degiskeni agisindan futbol taraftarlar fanatiklik 6lgeginin genelinde ve alt boyutlarinda
anlaml farkhlasma gozlemlenmemistir (p>0,05). Olcege vermis olduklari cevaplar
dogrultusunda aragtirmamiza katilan 1.sinif, 2.sinif, 3.siuf ve 4.siifta 6grenim géren

iniversite 6grencilerinin “sporsever” olduklar: gériilmiistiir.
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Tablo 8 Universite dgrencilerinin takip etme durumu degiskenine gore narsistik kisilik envanteri
ve alt boyutlarindaki farklihiga yonelik karsilastirma sonuglari

Olcek ve Alt Takip Etme n X 13 f p Scheffe
Duizenli Takip Ederim 83 1,29 1,15
Usttnlik  Ara Sira Takip Ederim 87 1,09 1,06 0,66 0,52
Takip Etmem (3) 71 1,21 117
Duzenli Takip Ederim 83 1,05 1,15
Teshircilik ~ Ara Sira Takip Ederim 87 0,97 1,02 0,27 0,76
Takip Etmem (3) 71 1,08 0,97
Duzenli Takip Ederim 83 0,99 0,83
Otorite Ara Sira Takip Ederim 87 0,97 0,8 0,48 0,62
Takip Etmem (3) 71 1,08 0,73
. Duzenli Takip Ederim 83 0,55 0,77
HaE'i lddia  Ara Sira Takip Ederim 87 0,56 0,71 027 0,77
M Takip Etmem (3) 71 0,63 07
Duzenli Takip Ederim 83 1,55 1
Sémartctlik  Ara Sira Takip Ederim 87 1,28 1 2,44 0,09
Takip Etmem (3) 71 1,24 0,96
. Duzenli Takip Ederim 83 1,54 0,97
Kendine . . .
Yeterlik Ara Sira Takip Ederim 87 113 0,91 4,54 0,01 1-2
Takip Etmem (3) 71 1,24 0,89
Duzenli Takip Ederim 83 6,98 448
(To'\pl)TaEm) Ara Sira Takip Ederim 87 599 3,49 1,39 0,25
Takip Etmem (3) 71 6,49 3,48

*0<0,05 anlamlilik diizeyi

Tablo 8 incelendiginde uygulanan istatistiki analizler sonucunda {niversite

ogrencilerinin futbol magini takip etme degiskenine gore narsistik kisilik envanterinin

genelinde ve alt boyutlarinda anlaml farklilasma gozlemlenmemistir (p>0,05). Ancak

narsistik kisili envanterinin “Kendine Yeterlik” alt boyutunda istatiksel agidan anlamli

bir farklilik tespit edilmistir (p<0,05). Ortaya ¢ikan bu farkliigin hangi gruplar arasinda

oldugunu belirlemek amaciyla uygulanan analizler sonucunda futbol maglarini diizenli

takip eden universite 6grencileri ile futbol maglarini ara sira takip eden iiniversite

Ogrencileri arasinda ve futbol maclarini diizenli takip eden tiniversite 6grencileri lehine

oldugu tespit edilmistir.

Tablo 9 Universite dgrencilerinin takip etme durumu degiskenine gére futbol taraftar fanatiklik

Olcedi ve alt boyutlarindaki farkliiga yonelik karsilastirma sonuglari

Olcek ve Alt _
Takip Etme n X ss f p Scheffe
Boyutlar
Duizenli Takip
83 23,08 6,68
Siddete Yonelik Ederim (1) 5
-1
Duslince ve Eylem Ara Sira Takip 16,56 0,00*
87 26,55 526 3-1
Egilimi Ederim (2)
Takip Etmem (3) 71 28,21 4,89
Dizenli Takip
83 10,76 3,54
Ederim (1) »
Kurumsal Aidiyet Ara Sira Takip 5733 0,00*
87 13,18 3,21 3-1
Ederim (2)
Takip Etmem (3) 71 16,69 3,57
Duzenli Takip
83 33,84 9,49
Ederim (1)
Futbol Taraftarlari 2-1
. Ara Sira Takip 33,99 0,00*
Fanatiklik Olcegi 87 39,74 7,38 3-1
Ederim (2)
Takip Etmem (3) 71 44,90 7,96

*0<0,05 anlamlilik diizeyi
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Yapilan istatistiki analizler sonucunda tiniversite 6grencilerinin futbol magini takip etme
degiskenine yonelik futbol taraftarlar fanatiklik 6lgeginin bitiintiinde ve alt boyutlarinda
anlamli bir farklilk go6zlemlenmistir (p<0,05). Arastirmaya katilan diniversite
ogrencilerinin 6lgegin biitiintinde ve alt boyutlarinda vermis olduklar1 cevaplar
dogrultusunda futbol maglarini takip etmeyenlerin diizenli takip edenlere gore ve futbol
maglarini ara sira takip edenlerin dizenli takip edenlere gore sporseverlik diizeylerinin

daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 10 Universite dgrencilerinin narsistik kisilik dizeyleri ve futbolda fanatiklik diizeyleri
arasindaki iliski

Narsistik Kisilik Diizeyleri

R -0,37%

Futbolda Fanatiklik Diizeyleri
0,00

*p<0,05 anlamiilk diizeyi

Tablo 10 incelendiginde tiniversite 6grencilerinin 6lgeklere vermis olduklari cevaplar
dogrultusunda Narsistik Kisilik envanteri ile Futbol Taraftarlari Fanatiklik Olcegi
arasinda ne tiar bir iligki olduguna yonelik yapilan istatistiksel analizler sonucunda
tiniversite ogrencilerinin olgeklere vermis oldugu cevaplara goére negatif yonde orta
diizeyde bir iliski tespit edilmistir (r = -0,37).

TARTISMA VE SONUC

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda verilerin analizi normal dagilim gostermisti.
Bu arastirmanin bulgularina bakildiginda tniversite Ogrencilerinin narsistik kisilik
ozellikleri ve futbolda fanatizm diizeyleri arasinda orta seviyede negatif yonlii bir iliski
vardir. Bilindigi tizre narsist kisiligin asir1 benlik degerlendirmesi, diger bireylerden
dstinlitk algist ve genellikle digerlerini manipiile etme istegi fanatizmin ciktilariyla
ortiisme gostermektedir (Cakiroglu, 2022).

Mevcut ¢alismanin bulgular: kadin ve erkek tiniversite 6grencilerinin narsistik kisilik
envanterinden aldiklar1 ortalama puanlar sonucunda farklilasmadig
gozlemlenmektedir. Ancak hak iddia etme alt boyutunda erkek iiniversite 6grencilerinin
ortalama puanlarinin kadin iniversite 6grencilerine gore anlaml diizeyde daha yiiksek
oldugu gozlemlenmistir. Narsisizmi cinsiyet degiskeni yoniinden ele alan ¢alismalarin
genelinde kadin ve erkek katilimcilarin benzer diizeyde narsistik kisilige sahip olduklar:
gorilmektedir (Salman-Akhtar & Thomson, 1982; Kiraz, 2011; Kocakula, 2012; Kosan,
2015). Calismamizin aksine Karatas ve Tag'in 2017’de ilk ve ortaokul 6gretmenleri
tizerine yaptig1 calismada kadin 6gretmenlerin erkek 6gretmenlere gore narsistik kisilik
ortalamalarinin istatistiksel olarak daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Grijalva ve ark.,
2015'de yaptiklar: derleme sonucunda erkeklerin narsistik kisilik 6zellikleri diizeylerinin
kadinlara oranla daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Calismamizi destekler nitelikte
Yabancr'nin (2019) “lise 6grencilerinin sosyal medyaya iliskin tutumlari ile narsisizm ve
yalnizlik diizeyleri arasindaki iligskiyi” inceledigi ¢alismasinda ise erkek ve kadin lise
ogrencilerinin narsistik kisilik 6zelliklerinin cinsiyet degiskeni acisindan farklilasmadig:
tespit edilmistir.

Aragtirmamuzin bir diger bulgusu futbol taraftarlar1 fanatiklik 6l¢eginin ortalama
puanlart cinsiyet degiskeni acisindan ele alindiginda kadin ve erkek tiniversite
ogrencilerinin fanatiklik dizeylerinin farklilasmadig: tespit edilmistir. Calismamizin
aksine Kurak'in (2019) beden egitimi 0gretmenlerinin futbolda fanatizm duzeylerini
inceledigi calismasinda kadin ve erkek oOgretmenlerin fanatizm diizeyleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik tespit etmistir. Benzer sekilde flk ve ark.,
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(2020) “Futbol Taraftarlarimin Fanatiklik ve Lisansli Uriin Satin Alma Diizeylerinin
Incelenmesi” isimli calismasinda erkek katiimcilarin kadinlara oranla fanatiklik
diizeylerinin istatistiksel olarak daha yiiksek oldugunu tespit etmistir.

Yapilan analiz sonuglarinda tablo 4 incelendiginde tiniversite 6grencilerinin yas
degiskenine gore narsistik kisilik envanterine ait toplam ve alt boyutlar arasinda anlamli
farkliliklar gozlemlenmemistir. Literatiir incelendiginde yas degiskeninin narsisizm
tizerinde bir etkisinin olmadigina yonelik calismalar yer almaktadir (Kocakula, 2012;
Kosan, 2015). Bu sonuglar bizim ¢alismamizi destekler niteliktedir. Ancak bu sonucun
sebebinin o6rneklem grubunun yas araliginin birbirine ¢ok yakin olmasi ve vyas
degiskeninin narsisizm tizerindeki etkisinin belirsizlesmesi olabilir.

Aragtirmamuzin bir diger bulgusu futbol taraftarlar1 fanatiklik 6l¢eginin ortalama
puanlart yas degiskeni acisindan incelendiginde farkhilagsmanin = olmadig:
gbzlemlenmistir. Calismamizin aksine Ik ve ark., (2020) futbol taraftarlarinin fanatiklik
ve lisansli tirtin satin alma diizeylerini inceledikleri calisgmada futbol taraftarlar: fanatiklik
Olceginin siddete yonelik diisiince ve eylem egilimi alt boyutunda 17-20 yasindaki
taraftarlarin 25 ve tistii yas grubuna gore ortalama puanlarinin anlaml diizeyde yiiksek
oldugunu tespit etmistir. Yine ilk ve ark., (2020) calismasinda futbol taraftarlari fanatiklik
6lceginin kurumsal aidiyet alt boyutunda 21-24 yasindaki taraftarlarin ortalama puanlari
hem 17-20 yasindaki hem de 25 ve iizeri yas grubundaki taraftarlardan daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir.

Calismamuzin bir diger bulgusu {iniversite 6grencilerinin sinif diizeyi degiskenine
gore narsistik kisilik envanterinin biitiiniinde anlamli bir farklilasmanin tespit
edilememis olmasidir. Calismamizin aksine Yabanci'nin (2019) lise 6grencileri iizerine
yaptigt calismada narsisizm diizeyi ve egitim goriilen sinif degiskeni acisindan
ogrencilerde farklilasma oldugu gozlemlenmistir. Kocagéz Uzun'un (2019) lise
ogrencileri ile yaptig1 calismada ise 6grencilerin sinif degiskeni agisinda narsistik kisilik
envanteri puanlar1 arasinda anlamli bir farkhilasma bulunmamustir. Yine caligmamizi
destekler nitelikte, Solmaz’in (2021) “iiniversite 6grencilerinde dindarlik ve narsistik
egilim iliskisi: Izmir Katip Celebi Universitesi 6rnegi” isimli calismasinda egitim goriilen
sinif degiskeni incelendiginde {iniversite 6grencilerinin narsistik kisilik envanterinden
elde edilen puan ortalamalar arasinda anlamli farklilagsma tespit edilememistir.

Yapilan analiz sonucunda tablo 7 incelendiginde iiniversite 6grencilerinin sinif
degiskenine gore futbol taraftarlar1 fanatiklik 6lcegi ve alt boyutlarina iliskin ortalama
puanlarinda farklilagsma gézlemlenmemistir. Calismamizin aksine Ates ve Ates (2023)
Universite oOgrencileri iizerine yaptiklari ¢alismada 4. Sif 6grencilerinin futbol
taraftarlar1 fanatiklik diizeylerinin 3. Sinif 6grencilerinden daha yiiksek oldugunu tespit
etmistir. Bahce ve Turan’in (2022) “Universite 6grencilerinin fanatizm diizeyleri ile
marka tercihleri arasindaki iligkinin incelenmesi” isimli calismada, 6grencilerin fanatizm
diizeyleri ortalamalarinin sinif degiskeni acisindan incelendiginde farklilasmadigini
tespit etmistir. Bu bizim ¢alismamizi da destekler niteliktedir.

Futbol maglarini takip etme degiskenine bakildiginda tniversite 6grencilerinin
narsistik  kisilik  Ozellikleri ~ ortalama  puanlarinda  anlamli  farklilasma
gozlemlenmemektedir. Ogrencilerin futbol magini takip etme degiskenine gore narsistik
kisilik envanterinin kendine yeterlik alt boyutunda diizenli takip edenlerin ortalama
puanlart ara sira takip eden Ogrencilere gore daha vyiiksektir. Yine iiniversite
ogrencilerinin futbol maclarini takip etme degiskenine gore futbol taraftarlar: fanatiklik
Olcegi ortalama puanlarinda farkhilasma gozlemlenmektedir. Diizenli takip eden
iniversite 6grencilerinin ortalama puanlar1 hem ara sira takip eden hem de takip
etmeyenlere gore daha diistiktiir. Yine tiniversite 6grencilerinin futbol maclarin: takip
etme degiskenine gore futbol taraftarlari 6lgeginin siddete yonelik disiince ve eylem

egilimi ve kurumsal aidiyet alt boyutlar1 ortalama puanlarinda diizenli takip eden
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ogrencilerin puanlar1 ara sira takip eden ve takip etmeyen Ogrencilere gore daha
diisiiktiir. {1k ve ark., (2020) futbol taraftarlarinin fanatiklik ve lisansli iiriin satin alma
diizeylerini inceledikleri caligmalarinda futbol maglarini takip etme degiskeni agisindan
farklilagma tespit etmistir. Ancak bu farklilasmanin hem 6lgegin genel ortalamasinda
hem de tiim alt boyutlarinda diizenli takip edenlerin ortalama puanlar: ara sira takip
edenler ve takip etmeyenlere gore daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir.

Universite 6grencilerinin fanatiklik diizeyleri ile narsistik kisilik 6zellikleri arasindaki
iligki incelendiginde negatif yonlii ve orta diizeyde bir iliski oldugu gézlemlenmektedir.
Bu sonuca gore tiniversite 6grencilerinin futbolda fanatiklik diizeyleri arttik¢a narsistik
kisilik diizeyleri azalmaktadir. Bunun sebebinin ise {iniversite 6grencilerinin sosyal
boyutunun toplumun diger katilimcilarina gore daha yiiksek oldugu, ayrica egitim

seviyelerinin de yiiksek olmasi nedeniyle oldugu disiiniilmektedir.
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